Club alpin francais de Rabat
‘A ] www.clubalpinrabat.ma ‘A ]
—_ https://www.facebook.com/p/CAF-de-Rabat-100067650802042/ -

clubalpinrabat@gmail.com
Tél: +212 661 97 11 11

Programme des randonnées
Janvier — avril 2026 (actualisé le 4 février)

Date Destination Difficulté | Responsable Précisions H_?:]):;%e
11 janvier Mehdia Tres Facile Marie Randonnée tres facile, puis repas convivial.
17 janvier Salé Tres Facile Abed Visite de I’ Ancienne Médina (colt : 150 dh/pers.)
25 janvier Benslimane Moyen + Aziz Ain Dakhla
29 janvier ASSEMBLEE GENERALE DU CAF a 18h au chalet, rue Jaafar Essadik
3lerja,nV|_er- Moyen Atlas DY & Aziz Ifrane ou Immouzer Kandar Hotel
17 février Moyen +
8 fevrier Rabat Moyen Freddy Randonnée urbaine dans la ville de Rabat
Jbel : i .
fé\?;-r%sr Bouzaitoune Difficile Mo:a;zg:ed Sortie organcl:saefedeen 'IEJ;ir:teenra”at avec la Hotel
(Tétouan) g g
20-27 : Moyen a Andreés et ) : )
février Andalousie difficile Marie Randonnées autour de Tarifa et Nerja g;?
1°" mars Libre (chacun peut proposer une randonnée : n’hésitez pas a faire part de vos idées 1) 3
\ : . A QD
7 mars Rabat Tres Facile Andres Promenade Aprés-ftour o
- Marie et %
15 mars | Région de Rabat Moyen Freddy Barrage Moulay Ben Abdellah
22 mars Libre (chacun peut proposer une randonnée : n’hésitez pas a faire part de vos idées 1)
. Moyen a . . . . Hotel
27-29 mars Imlil difficile Aziz Départ le vendredi, retour le dimanche Soleil
5 avril Région de Rabat Moyen Stéphane Korifla
. ) . . . Gite Dar
10-12 avril Bellota Moyen + Stéphane Départ le vendredi, retour le dimanche Aicha

Facile : Randonnées de moins de 10 km, le dénivelé positif est faible (entre 0 et 200 métres), aucune difficulté
technique.

Moven : La distance peut atteindre 15 km, le dénivelé positif est compris entre 300 et 500 métres. Pas ou peu
de difficultés techniques.

Difficile : Les randonnées peuvent étre longues (jusque 20 km) ET/OU avoir un dénivelé positif élevé (jusque
800, voire 1000 meétres). Certains passages peuvent étre délicats.

Tres difficile : Les randonnées peuvent étre longues (jusque 20 km, voire plus), ET le dénivelé positif peut
excéder 1000 metres. Des passages difficiles peuvent se présenter (utilisation des mains pour franchir certains
obstacles, par exemple).

Les activites et événements proposés dans le calendrier sont susceptibles de changer de date ou d’étre annulés en
fonction des conditions climatiques, de la disponibilité des encadrants ou de tout autre empéchement.



https://www.google.com/maps/place/Mehdia,+K%C3%A9nitra/@34.2560988,-6.6710401,2236m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda75eb6c492b209:0xfb5de37eff61e448!8m2!3d34.2577614!4d-6.6738046!16s%2Fm%2F09rsw_d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Sal%C3%A9/@34.0375808,-6.8276315,13.46z/data=!4m6!3m5!1s0xda7695fc6d0ea0b:0xc54575dea3dd9353!8m2!3d34.0515706!4d-6.8125429!16zL20vMDYzX3Fi?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/ain+dakhla/@33.6385219,-7.019532,12z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/ain+dakhla/@33.6385219,-7.019532,12z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps?client=firefox-b-d&sca_esv=6b2138f27b7b78e4&output=search&q=ifrane&source=lnms&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQ_pbg5bWizQs3A_kIenjtclZaCWQ2yYVOWcnHYc_MHE3VnMBj8K458S1BAxtYKJxjwyPqtQ_OaPxzRo9vrylxYkO8lCpMPFGlThAqIxmz_5GOOjMuSOfbl
https://www.google.com/maps?client=firefox-b-d&sca_esv=6b2138f27b7b78e4&output=search&q=imouzzer+kandar&source=lnms&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQ_pbg5bWizQs3A_kIenjtcpTTqBUdyVgzq0c3_k8z34EtyMGyoPgOW2Gvwt6C_FZffdU00PEAO5IKB-eWc6FLnGGMbwLzjGRf4LHOA-BlG2V4
https://www.google.com/maps/search/Jbel+Bouzaitoune+tetouan/@35.5134745,-5.4079162,12z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/Jbel+Bouzaitoune+tetouan/@35.5134745,-5.4079162,12z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/11380+Tarifa,+Cadix,+Espagne/@36.0165024,-5.6248205,14.13z/data=!4m6!3m5!1s0xd0c8ef7c23f1c63:0x2ce0f2832aa48963!8m2!3d36.0143209!4d-5.6044497!16zL20vMDFzenA2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/29780+Nerja,+Province+de+Malaga,+Espagne/@36.7547469,-3.8945833,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd72251226dc9a3d:0xe8a542008b9b37b8!8m2!3d36.756395!4d-3.8727496!16s%2Fg%2F11xcbn3j1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQA
https://www.google.com/maps?client=firefox-b-d&sca_esv=6b2138f27b7b78e4&output=search&q=barrage+moulay+ben+abdellah&source=lnms&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQ_pbg5bWizQs3A_kIenjtcpTTqBUdyVgzq0c3_k8z34GUa4Q_jiUQNh5K5XfwsFj1lX8Y61XFee96HYkmmrXZEesBickFm254
https://www.google.com/maps?client=firefox-b-d&sca_esv=6b2138f27b7b78e4&output=search&q=imlil&source=lnms&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQ_pbg5bWizQs3A_kIenjtcpTTqBUdyVgzq0c3_k8z34GUa4Q_jiUQNh5K5XfwsFj1lX8Y61XFee96HYkmmrXZEesBickFm2544nSzt1brsuWyYXUx331_Lr
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Soleil+Imlil/@31.1368319,-7.922548,579m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xdb00e63a4fe7a15:0xb3bc1a235c6f260e!8m2!3d31.1368319!4d-7.9199731!16s%2Fg%2F11clv7mxwh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Soleil+Imlil/@31.1368319,-7.922548,579m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xdb00e63a4fe7a15:0xb3bc1a235c6f260e!8m2!3d31.1368319!4d-7.9199731!16s%2Fg%2F11clv7mxwh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Krifla+verte/@33.7634636,-6.7536712,13z/data=!4m6!3m5!1s0xda72368b9a3bb21:0x70d762e80a65cda!8m2!3d33.7669599!4d-6.7301536!16s%2Fg%2F11txqsyz5h?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/bellota+maroc/@34.9527295,-5.5412508,14.96z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.facebook.com/p/Dar-Aicha-Bellouta-%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B9%D8%A7%D8%A6%D8%B4%D8%A9%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%B7%D8%A9-100063626321076/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/p/Dar-Aicha-Bellouta-%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B9%D8%A7%D8%A6%D8%B4%D8%A9%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%B7%D8%A9-100063626321076/?locale=fr_FR

